
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Synthesia – KI-generierte Videos 

 

IHK-WEITERBILDUNG 
KI-Tool Expert (IHK) 
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KI-GESTÜTZTE VIDEOS 

Synthesia ist ein KI- Tool zur Erstellung von Videos, das seit 2017 existiert. Es ermöglicht 
Nutzer*innen, aus einfachem Text in wenigen Minuten Videos mit realistisch wirkenden 
KI-Avataren zu generieren, ganz ohne Schauspieler, Kamera oder Studio. Die Plattform 
bietet über 130 Avatare und unterstützt mehr als 120 Sprachen und Akzente, sodass 
Videos weltweit einsetzbar sind.  

Man kann entweder eigene Avatare erstellen und auf zahlreiche Vorlagen 
zugreifen. Synthesia wird vor allem für Schulungs- und Lehrvideos, Online-Kurse, 
Marketing, Produktpräsentationen und interne Unternehmenskommunikation 
verwendet. Auch Video-Laien sind mit dem Tool in der Lage, schnell und kostengünstig 
professionelle Videos zu produzieren, die sich dann leicht anpassen und aktualisieren 
lassen. Die Bedienung erfolgt komplett im Webbrowser, wodurch keine zusätzliche 
Softwareinstallation nötig ist. Mit Analysefunktionen und automatischen Updates lassen 
sich Videos effizient verwalten und aktuell halten.  

 

ANMELDUNG UND ZUGANG 
Über die Website https://www.synthesia.io/de kann man einen Account (über die üblichen 
Wege -eMail, Google-Konto etc.) erstellen. Man klickt hierfür auf Login und dann auf “Jetzt 
kostenlos loslegen“ an und wählt dann (zum Ausprobieren) den kostenfreien „free“ 
Account. Derzeit unterstützt die Browser-Anwendung nur die Browser Chrome und Edge. 

 

 
 

https://www.synthesia.io/de
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ERSTE SCHRITTE UND ONBOARDING 
Nach der Anmeldung soll man zunächst sein Unternehmen einordnen und auswählen, an 
welchen Videos man interessiert ist. Möchte man sich hier nicht einordnen, kann man 
auch „Other“ wählen.  

 

Wenn man sich als Unternehmen kategorisiert, wird man gebeten, die Unternehmens-
Webseite einzugeben. Diese wird jedoch nicht „kontrolliert“.  

 

VIDEO ERSTELLEN 
Auch vor dem Erstellen des Videos wird man gebeten, das Video einzuordnen. Zum 
einen in einen Bereich, zum anderen über den Inhalt und die Zielgruppe.  

 

Hat man die Angaben für das Video umgesetzt (oder lässt sie frei), kann man dann mit 
„Create Video“ das Video erstellen.  
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Man kann entweder mit einer leeren Vorlage starten, eine der zahlreichen Videovorlagen 
auswählen oder eine Datei (wie zum Beispiel eine PowerPoint-Präsentation) unter „Add 
Document“) als Basis hochladen.  

 

VIDEO-EINSTELLUNGEN  
Nun kann man zahlreiche Dinge einstellen, auswählen, ob sich das Video auf eine Datei 
beziehen soll (File), eine Webseite (URL), man die Anleitung Schritt für Schritt eingeben 
möchte als Prompts (Prompt) oder ein Skript im System schreiben möchte (Skript). Dann 
kann man ein Template (Hintergrund / Einstellungen) wählen, die Länge einstellen, die 
Zielgruppe modifizieren oder ausweiten, die Sprache, den Avcatar (Speaker) und die 
Tonalität auswählen.  

Die Auswahl der Einstellungen hängt jedoch immer vom Account ab. Beim kostenfreien 
Zugang hat man eben nur eine eingeschränkte Auswahl an Einstellungs- und 
Auswahlmöglichkeiten zur Verfügung.  
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FUNKTIONSEINSTELLUNGEN: 
Hat man die Grundeinstellungen getroffen, kann man in den einzelnen Funktionen auch 
noch weiter Feinjustieren, wie zum Beispiel die Position des Avatars anpassen 
(Ganzkörper, Kreisausschnitte etc.). Bei der Einstellung der Sprache wandelt Synthesia 
deinen Text zunächst automatisch in Sprache um. Du kannst die Sprache, den Akzent, Dialekt 
und Stimmstil weiterhin individuell anpassen. Bei Bedarf kannst du die Aussprache einzelner 
Wörter anpassen und Pausen oder Betonungen setzen. Ergänze dein Video mit visuellen 
Elementen wie Bildern, Hintergrundvideos, Bildschirmaufnahmen, Musik, Formen, 
Texten, Animationen, Übergängen, GIFs, Icons und Logos und passe den Hintergrund, die 
Kleidung des Avatars und andere Designelemente nach deinen Wünschen an. Füge bei 
Bedarf weitere Szenen hinzu und nutze die Design-Tools, um das Layout zu optimieren. 

 

 

 

 

Unter „Generate“ wird das Video dann erstellt.  
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VORSCHAU UND FEINSCHLIFF 
Sieh dir eine Vorschau deines Videos an, um Timing, Aussprache und Design zu 
überprüfen. Nimm letzte Anpassungen vor, bis du mit dem Ergebnis zufrieden bist. Klicke 
auf „Video generieren“ oder „Rendern“, um das finale Video zu erstellen. Nach kurzer 
Bearbeitungszeit kannst du das Video ansehen, herunterladen, teilen oder auf deiner 
Website einbetten.  

Tipp: Nutze die professionellen Videovorlagen, um Zeit zu sparen und ein ansprechendes 
Design zu gewährleisten.  

 

FAZIT 

Synthesia bietet eine besonders große Auswahl an KI-Avataren (über 230 in der Bezahl-
Version) und unterstützt mehr als 140 Sprachen und Akzente, was die globale Nutzung 
erleichtert. Das Tool ermöglicht kollaboratives Arbeiten in Teams, inklusive 
Rollenverwaltung und Workspaces. Ebenso wird großen Wert auf Sicherheit und 
Datenschutz gelegt (wie DSGVO und SOC 2 Typ II). Im Vergleich zu anderen KI-Video-
Plattformen wie HeyGen oder AKOOL punktet Synthesia besonders bei 
Unternehmensfunktionen, Sicherheit und der Vielfalt an Avataren und Sprachen und ist 
in der Preisgestaltung sehr transparent.  



                                                                            Business Academy Ruhr | Akademie für Digital Business 

7 
 

 

 


